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Café-Konditorei Kreyenbiihl in Muri ist fiir den Best of Swiss Gastro-Award nominiert

«Freiamter Schatzkiste — unsere Partner

Einer der Finalisten beim «Best of
Swiss Gastro Award» zu sein war
fir Regula und Burkard Kreyen-
biihl Grund genug, sich bei ihren
Geschaftspartnern, Stammgésten
und Mitarbeitenden zu bedanken
und zu feiern.

Das Ehepaar Krevenbiihl freute sich
liber die zahlreichen Giste vergange-
nen Dienstagabend in ihrer Cafd-Kon-
ditorei an der Luzernerstrasse. Ein
erfolgreiches Unternehmen brauche
Leidenschaft, ehrgeizige Ziele und
Menschen, die ihr bestes geben. Wie
ein guter Teig aus den besten Zutaten
bestehe, da ist sich Burkard Kreyen-
biihl sicher. Er dankte daher allen,
die dazu beigetragen haben, dieses
Etappenziel der Nominierung er-
reicht zu haben und ganz besonders
den 40 Mitarbeitenden. Das Team
Kreyenhilh]l bewies auch an diesem
Abend eln perfekter Gastgeber zu
sein. Mit einem persinlichen Schoggi-
Gruss aus der Backstube (dunkle
Schogel mit Kaffeebohnensplitter)
konnten sich alle Giste ein Stiick
Costa-Rica mit nach Hause nehmen.

Kaffee machen ist eine Kunst

Vor zwei Jahren hat sich das Trio
Biickerei, Konditorei und Café an der
Luzernerstrasse niedergelassen. Al-
lein die grosse Kaffeemasching mit
exakt 13 Handgriffen richtig zu he-
dienen, sei zu Beginn nicht ganz ein-
fach gewesen, erinnert sich Regula
Kreyenbithl. «Einen Kaffee machen
Ist nicht nur einfach Knipfchen drii-
cken, sondern ein Handwerks, betont
sle. Die Liebe zum Handwerk, ein ein-
gespleltes Team, Geschiiftspartner,
die ihr bestes geben und Kunden, die
das zu schitzen wissen, hitten gie er-
mutigt diese Herausforderung anzu-
nehmen, erklirt Burkard Kreyenbiihl,
tAllein die Nominierung fiir das Fi-
nale zelgt uns, dass wir auf dem rich-
tigen Weg sinds, fiigt er stolz hinzu,

Regula und Burkhard Kreyenbhl: «Dis Wertschitzung, die wir auch heute wieder
erfahren diirfen, wollen wir gerne an unsere Gaste zuriickgeben. s

Genuss-Handwerk Giberzeugte die
Jury

sBest of Swiss Gastros zeichnet
Jdhrlich die besten Gastro-Betriehe
der Schweiz aus und ist der einzige
Publikumspreis. In der Sparte «Cof-

fees = eine von acht Kategorien rund
um die Gastronomie - hat Genuss-
Handwerk Kreyenbiihl aus Muri ef-
nen Finalplatz erreicht. Mit ihrem
Unternehmens-Konzept  hatte  das
Ehepaar Kreyenbiihl [m Vorfeld be-

reéits die Fachjury iberzeug
steht mit neun welteren G
Betrieben in der Endauswahl.
kommt es darauf an, so viele P
wie miiglich zu sammeln und
die starke Konkurrenz, iberwi
aus Grossstiditen wie Ziirlch
Bern, zu bestehen.

Jede Stimme z&hit

Bis Ende September haber
Giiste und Kunden noch Zelt, th
wertung fiir das Café Kreyenbil
zugeben. Bewertet werden kan
Hne unter www.bosg.ch/5748
mit der Voting-Karte, Eine beso
Gelegenheit wird es dafiir am 2;
gust geben. Dann ist «Coffes-]
im Café-Kreyenbiihl mit eigens
erter Degustation zum Thema K
Die Anzahl der Stimmen und di
wartung der Jury ergeben zusan
die Platzlerung. An der Award-!
am 9. November In Ziirich wird
dann zeigen, wer zu den beste]
Schweiz gehiirt und ob das Team
Café Kreyenbilhl dazu gehiirt.

Franziska Querol Hi

Mit einem raffinierten Kaffee-Shot begriisste das Kreyenbithl-Team die geladenen Gaste,

pd- Riickenschmerzen kinnen viele
Ursachen haben: Hiuflg finden sich
Abnutzungserscheinungen der Band-
scheiben, Arthrosen der klelnen
Wirbelgelenke oder auch ein Band-
scheibenvorfall als Grund fir die Be-
schwerden. Noch hdufiger treten sie
aber ohne erkennbare Verdnderung
der Wirbelsdule auf, man bezelchnet
sie dann als unspezifische Riicken-
schmerzen.

Die traditionelle chinesische Medi-
zin hat mittlerwelle einen festen

Platz in der Behandlung von Riicken-
schmerzen, Prinzipiell kénnen alle
Schmerzen unabhéingiz von (hrer
strukturellen Ursache mit TCM be-
handelt werden, ausser es sind als
Folge eines Bandscheibenvorfalles
bereits Lihmungserscheinungen im
Bein oder Arm aufgetreten. Die
Schmerzbehandlung in der Chinesi-
schen Medizin besteht melst in elner
Kombination von Akupunktur und
Tul-Na-Massagen, eventuell unter-
stiitzt durch chineslsche Arsnsimit.

MediQi Cham und Zug: TCM bei Riickenschmerzen

Bei MediQi werden Schmerzen mit chine-
eterhar Madisim ke sndaie

o e

tel. Oft ist bel sehr Intensi
Schmerzen eine Kombination
TCM mit schulmedizinischen

handlungsmethoden  sinnvoll.

gute Wirkung der TCM st dabei |
anhaltend, bel gleichzeitig fehlen;
oder nur geringen Nebenwirkunge

Weitere Informationen: Med
Cham, an der AndreasKlinik, R
strasse 1, Cham, Tel. 041 781 55
oder MediQi Zug, Grafenaustrasse
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